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I) Balesetvédelem

1)

Altaldban

Minden tanuld koteles a hazirendben foglalt szabalyokat betartani. A
tanuléknak kotelessége az iskola rendjére Ugyelni, egymast a
balesetveszélyes, fegyelmezetlen magatartdstol visszatartani.

Az iskoldba csak az ott haszndlandd dolgokat szabad hozni. Minden
egyébre osztalyfénoki engedély sziikséges.

A 112-es segélyhivdszam felhivasat kovetéen a hivasfogadd kdzpont
operatora jelentkezik, aki az aladbbi alapinformacidkat fogja
megkérdezni (a kordlmények és a lehet6ségek fliggvényében
amennyire lehet nyugodtan, tagoltan és érthet6en kell valaszolni):

° a bejelentd neve, telefonszama;

® azesemény helyszine;

®  mitortént, kinek van szliksége segitségre;

e azesemény kapcsan felmerdil-e valakinél kozvetlen életveszély;
e  esetleges sériltek szama, a sérulés(ek) foka;

e azesemény folyamatban van-e vagy mar lezajlott.

Teremhasznalat

e Az iskola minden helyiségét csak rendeltetésének megfelelGen
szabad haszndlni, oly médon, hogy az masokra nézve veszélyt ne
jelentsen.

e  (Csak feligyelet mellett lehet belépni a kovetkezd helyiségekbe:
tornaterem, szamitogép termek, szertdrak és szaktantermek.

e Tilosabelépés akodvetkezd helyiségekbe: villamos kapcsoldszoba,
kazanhaz, karbantarté m(ihely, uszoda géphaz.

e Testnevel§ jelenléte hianydban az uszodaban a medencében
tartdozkodni tilos.

° A szaktantermek haszndalata el6tt a szaktanarok ismertetik a
hasznalati szabalyokat, egyedi biztonsagi el6irasokat.



A kulonb06z6 helyiségekben a tiszta, friss leveg6t szellGztetéssel
kell biztositani. Az ajtdkat, ablakokat kell6 figyelemmel nyissuk -
zarjuk. A nyilaszardkat nyitott allapotban mindig biztonsagosan
kitamasztjuk. Az ablakokat ugy, hogy a tdmaszté ne eshessen Kki.

Viselkedés - eszkozhasznalat

Az iskola terliletén futni, szaladni tilos — természetesen ez aldl
kivétel a testnevelés éra.

Egymassal verekedni, |6kd6s6dni, testi kontaktust kivano jatékot
jatszani tilos.

Padldra 6mlott folyadékot haladéktalanul fel kell t6roini.

Az ebédl6ben elengedhetetlen a kulturdlt étkezés szabalyainak
betartdsa. (Etel kiomlése-elcstszas, eszkdzok torése, leforrazas...
stb. elkeriilése érdekében.)

Az elektromos és gaziizem( eszk6zok, berendezések hasznalata
csak tanari felligyelet mellett lehetséges. A meghibasodott
eszkdzt a tanuld nem javithatja, nem szedheti szét. Az ilyen
eszkozt le kell kapcsolni és a hibat jelezni kell a pedagdgusnak.

Ablakokba kitlni, azokon kihajolni szigoruan tilos. Az ablakokon
tilos barmit is kidobni.

Iskoldba hozott eszkdzok
o  Kerékpart, rollert stb. az éplletbe nem hozunk be.
o Sporteszkozoket a sajat tokjaban, lehetbleg elzarva kell

tartani.

Az iskola barmiféle eszkozét, berendezését  csak
rendeltetésszerlien szabad hasznalni. (Pl. székkel nem hintazunk
stb.)

A kozlekedési szabalyok betartdsa mindenkinek kotelezd!
Legfontosabb, hogy az iskola tanuldi a kijelolt gyalogatkel6helyen
kozlekedjenek és miel6tt az uttestre |épnek, alaposan nézzenek
korul!

Baleset esetén

A mentoéket a 104-es hivoszamon lehet hivni.
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Sérilés, baleset, rosszullét esetén azt azonnal jelenteni kell az
osztalyfénoknek/szaktanarnak és a titkarsagnak.

A tanuldk kotelesek tarsaiknak segitséget nyujtani baleset, vagy
egyéb veszély esetén.

Els6segélynyljtd felszerelés a titkarsagon és a testnevelés
tanariban talalhaté.

) Tlizvédelem

1)

Altaldban

Az iskoldban, és az iskola kornyékén minden tanuldnak karos és

szigoruan tiltott a dohanyzas és nyilt lang hasznalata.

Az iskolaba tilos gyufat, ongyujtot, vagy egyéb olyan anyagot és

eszkozt hozni, amely tizet okozhat.

Viselkedés — eszk6zhasznalat - teremhasznalat

Az épuletben talalhatod tlizoltékészilékek, tlzcsapok rongdlasa
szigoruan tilos, azokat mas célra még ideiglenesen sem szabad
igénybe venni.

A nyilt 1ang hasznalataval jaré tanuldi kisérleteknél,
foglalkozasoknal a mdivelet megkezdése el6tt a szaktanarok
ismertetik a tlzvédelmi el6irasokat, a tlizoltokésziiléket pedig
készenlétben tartjak.

Tlz és tlzriado esetén

A tlizoltdkat a 105-6s hivoszamon lehet hivni.

Minden tanuld koteles az altala észlelt tlizet, illetve tlizveszélyt
késedelem nélkil a hozza legkdzelebb taldlhatd felnGttnek
jelenteni, majd a feln6tt utasitdsainak maradéktalanul eleget
tenni.

Tlzriado esetén
o A tanterem ablakait be kell csukni.

o Az ajté mellettiek szabaddda teszik a kijaratot. A villanyt
lekapcsoljuk.



o Az drattartd tanar vezetésével és utasitasai alapjan azonnal,
fegyelmezetten el kell hagyni az iskola éplletét.

o Amennyiben nincs nevel6 a tanteremben, a hetesek
fegyelmezetten sorakoztassak fel az osztalyt és
fegyelmezetten vonuljanak le a legkdzelebbi kijarathoz.

o Az utolsd az ajtot becsukja maga mogott.

o A mozgdsukban korlatozott tanuldkat segiteni kell az épulet
miel6bbi elhagyasaban.

lll) Fegyveres tamadas

1)

Altaldban

A f6 szabaly: Fuss, Bujj, Harcolj — és amig teheted, segits a tarsadnak!

Fuss - ha teheted

Csak akkor indulj, ha megfelel6 tavolsag van t6led és a tamadotdl.
Barhova mégy, tudd, hol van alternativ kijarat.

Gyorsan, halkan és évatosan kell evakualni a tdmadotdl ellentétes
irdnyban.

Ne habozz. Minden masodperc szamit.
Ismerd az ablakokat (foldszint), vészkijaratokat.
Mindent (nem mindenkit) hagyj magad utén.

A szabad kezed legyen felemelve és tisztal lathaté amikor kilépsz
az éplletbdl (a hatdsag miatt).

Ne allj meg addig, mig biztonsagban nem érzed magad.

Ha nem lattal hatdsagot, hivd a 112-t.

Buijj - ha nincs biztonsagos menekiilési utvonal

Taldlj egy j6 buvéhelyet - ez legtobbszor a terem, ahol vagy. Tudd
azonban, hogy sok terem kozott mar csak gipszkartonfal van.

Zard be és barikadozd el a bejaratot butorral.

Kapcsold le a fényeket.



Csukd be az ablakokat, a sotétitét és tavolodj el azokté —
amennyiben kint van a tamadd.

Légy csendben, némitsd le a telefont, minden hangszorét.
Készits egy védekezési tervet.

Amennyiben épluleten kivil vagy és nem lehet biztonsagosan
elfutni, gy keress fedezéket: vastag fal, nagy fa, épulet.

Harcolj - ha mar nincs mas valasztas

Csak végszikség esetén harcolj!
Hasznal minden elérhetd targyat rogtonzott fegyverként.

Kerlild a kozelharcot: barmit dobalhatsz: széket, tlzoltépalackot
stb.

Csapatmunka és meglepetés: egy jol szervezett tamadas
artalmatlanithatja a tamadoét.

Az életedért harcolsz - ez nem fair play, nem kotottfogdsu
birkdzas, még csak nem is ketrecharc — mindent hasznalhatsz.

Fontos tudnivalok

A |ovések hangja néha nem tlinik annak. Feltételezd, hogy a
pukkand hangok azok l6vések.

Ha egy helyen t6bben is vagyok, akkor szérddjatok szét —
megfelel6 fedezéket hasznalva — hogy ne adjatok koénnyd
célpontot a tdmaddnak.

Ne feledd, hogy nem csak |6fegyverrel lehet tdmadni, hanem
késsel, tompa eszkozokkel, robbandszerekkel is.

Tervezz el6re: lasd el6re a lehetséges menekiilési Utvonalakat,
olyanokat is, melyeket mozgasukban korlatozottak s
hasznalhatnak.

Vérzés esetén

o A vérzést meg kell dllitani. Az aldozat kontrollalatlan
vérveszteség esetén 5 percen bellil meghalhat.

o  Hasznalj nyomast, vagy érszoritast a komoly vérzés esetén.



6) Hasznos linkek

https://youtu.be/TeOdxKozra0

https://www.smcm.edu/publicsafety/run-hide-fight-active-shooter-

protocol/




